
Cap sur les Métiers 
et l’Emploi

les métiers de la pêche et 
des cultures marines



Définition 
Métiers de passion, proches de la nature. Les métiers de la pêche et les cultures
marines ont un rôle essentiel à jouer pour garantir la sécurité alimentaire de la
population tout en relevant les défis du changement climatique.

Quels sont les métiers ?
Marin-pêcheur

Mécanicien(ne)

Mettre à l’eau et relever
les engins :

filets, nasses, lignes, etc.

Traiter la pêche : 
tri, préparation, éviscération,
conditionnement, stockage.

Commander un navire.

Assurer sa
maintenance et la

réparation.

(Les métiers de la pêche 
et des cultures marines 
nécessitent de savoir 

commander un navire)

Gérer les opérations
d’élevage aquacole :

installer
les naissains (embryons ou
larves), suivre et récolter la

production.

Trier, emballer, 
conditionner et 

commercialiser les 
produits.

Matelot
Capitaine de navire

Aquaculteur(trice)
Ouvrier(e) d’exploitation
Chef(fe) d’exploitation

Qualités attendues

Connaissances à maitriser

Adaptabilité

Résistance physique (travail dans l’eau 
et par tous les temps)

Capacités d’anticipation

Polyvalence

Navigation hauturière (en haute mer) 
et côtière

Sécurité à bord d’un navire

Biologie marine

Réglementation environnementale

Anglais maritime

Où travailler ?

Principaux ports
de pêche
Cultures marines

La Cotinière

Royan

Lège-Cap-Ferret

La Rochelle

Mortagne-sur-Gironde

Arcachon
Gujan-Mestras

Capbreton
Anglet-Bayonne

Saint-Jean-de-Luz-Ciboure

tt Bassin d'Arcachon

Bassin de
Marennes-Oléron

Baie de
L'Aiguillon



Avantages

Quelles
évolutions possibles ?

Contraintes
Prendre en compte les évolutions 
météorologiques pour adapter son 
activité.

Travailler parfois le week-end, les 
jours fériés ou de nuit.

Assurer la sécurité du navire et des 
personnes à bord.

Manipuler des charges lourdes.

Être au contact des éléments 
naturels.

S’assurer un revenu confortable avec 
un niveau CAP.

Préserver et valoriser un savoir-faire 
ancestral.

Assurer des missions polyvalentes, 
évoluant au fil des saisons.

Exercer des métiers essentiels, 
répondant aux besoins alimentaires 
de la population.

+

S’installer à son
compte

Devenir patron-pêcheur
ou chef(fe) d’une

exploitation.

Diversifier ses activités
Transformer, conditionner et
commercialiser les produits.

Proposer des visites touristiques
lors d’une sortie en mer sur un

bateau de pêche.

L'emploi en Nouvelle-Aquitaine
Des jeunes passionnés recherchés par les employeurs 

afin d’assurer la relève.

Diplômes privilégiés
pour exercer

CAP & BAC PRO

9 contrats de travail sur 10
sont à temps complet

Des opportunités de 
devenir son propre patron 

4 personnes sur 10 
travaillent à leur compte.

Le saviez-vous ?

La conchyliculture regroupe les différentes 
cultures des coquillages : huîtres, moules, 
palourdes et coques. Elle représente une 

activité majeure et emblématique de la côte 
Atlantique.



Suivez-nous !
En savoir plus
Sources : Insee - Recensement 2019, Pôle emploi – Enquête BMO 2022, Onisep, la DIRM, 
OCAPIAT, Ministère de l'agriculture, CRPMEM de Nouvelle-Aquitaine.
Retrouvez toutes les formations vous menant aux métiers de la pêche et des cultures marines 
sur www.cmaformation-na.fr

Avec la participation de :

Et demain ?

Quelle formation ?

S’inscrire dans une démarche de pêche et d’élevage écologique, répondant aux futures 
normes environnementales et aux aspirations des consommateurs.

S’adapter aux effets des changements climatiques comme le réchauffement des océans, 
ou la raréfaction des ressources marines.

Satisfaire les nouveaux besoins de consommation.

Sans niveau spécifique

Niveau CAP

Niveau BAC +2

Niveau BAC +3

Niveau BAC

Certificat de marin-ouvrier aux cultures marines - niveau 1 et 2

CAP maritime
Certificat de matelot pont

BTSM pêche et gestion de 
l'environnement marin

Bac pro conduite et gestion des 
entreprises maritimes

Bac pro électromécanicien marine

CAP maritime conchyliculture*

BTSA aquaculture

Licence pro mention productions 
animales**Possibilité d'apprentissage

Bac pro spécialité cultures 
marines*

Bac pro conduite de productions 
aquacoles

Bac Pro option responsable 
d'exploitation aquacole
maritime-continentale

Pêche Cultures marines

Direction interrégionale 
de la mer Sud-Atlantique


